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Information fiir Eltern: Neugeborenen-Horscreenin

Damit sich Kinder von Anfang an gut entwickeln kénnen, ist das Héren von
groBer Bedeutung - flir Sprache, Kommunikation und Wahrnehmung. Manche
Kinder kommen mit einer Hérminderung auf die Welt, die von auBBen zunédchst
nicht auffallt.

Das Neugeborenen-Hdérscreening hilft, solche Hérstérungen frihzeitig zu
erkennen, damit die Behandlung und Férderung rechtzeitig beginnen kénnen.

Warum wird das Horscreening durchgefiihrt?

Etwa 1-2 von 1.000 Neugeborenen haben eine angeborene Horstérung. Je
friher diese erkannt wird, desto besser kdnnen sich Sprache und Hérverstehen
entwickeln. Das Hoérscreening ist daher seit 2009 in Deutschland eine
empfohlene Vorsorgeuntersuchung (U2) und wird fir alle Neugeborenen
angeboten - kostenfrei und schmerzlos.

Wie lduft das Horscreening ab?

Das Screening wird in den ersten Lebenstagen durchgefiihrt — meistens noch
im Krankenhaus, wahrend das Baby ruhig liegt oder schlaft (im Rahmen der U2
Untersuchung). Die Untersuchung ist sanft, schnell und véllig schmerzfrei. Ein
kleiner Messflihler wird ins Ohr des Babys eingesetzt und misst, wie das
Innenohr oder der Hornerv auf Tone reagiert.

Welche Methoden gibt es?

Fir das Neugeborenen-Horscreening werden zwei bewahrte Messverfahren
eingesetzt:

1. Otoakustische Emissionen (OAE) Hierbei werden feine Téne ins Ohr
gegeben. Das gesunde Innenohr (die Horschnecke) antwortet darauf mit
schwachen Schallwellen, die gemessen werden kdnnen. Bleibt diese Antwort
aus, kann das auf eine Hérstdérung oder eher haufiger voriibergehende
Verlegung (z. B. Fruchtwasser im Ohr) hinweisen.

2. Automatisierte Hirnstammaudiometrie (AABR) Bei dieser Methode wird
die Reaktion des Hoérnervs und des Gehirns auf Gerdusche gemessen. Kleine
Elektroden auf der Haut registrieren, ob die akustischen Signale im Gehirn
ankommen. Diese Methode wird haufig erganzend oder als
Kontrolluntersuchung eingesetzt.

Was passiert, wenn das Screening unauffillig ist?

Wenn das Ergebnis unaufféllig ist, bedeutet das: Ihr Kind hért normal — und Sie
missen nichts weiter tun.
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Und wenn das Screening auffallig ist?

Ein auffalliges Ergebnis heit nicht automatisch, dass Ihr Baby schlecht hort.
Oft lag das Kind unruhig oder es war noch Flissigkeit im Ohr. In diesem Fall
wird das Screening einfach wiederholt oder durch eine zweite Methode
Uberprift. Nur wenn das Ergebnis erneut auffallig ist, empfehlen wir eine
genauere Hordiagnostik bei einer spezialisierten HNO- oder Padaudiologie-
Praxis.

Wichtig:

Das Horscreening ist ein einfacher, schmerzloser und sehr wichtiger Test, der
hilft, mégliche Horstérungen frith zu erkennen.

Ein gutes Horen von Anfang an ist die beste Voraussetzung flr die sprachliche,
emotionale und soziale Entwicklung Ihres Kindes.
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