
Anfahrt

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
•  Vom Bahnhof Kassel-Wilhelmshöhe oder der Innen-

stadt mit den Straßenbahnlinien 1, 3, 7 bis Haltestelle 
Kirchweg oder Linien 4 und 8 bis Bebelplatz.

Mit dem Auto:
•  Autobahnausfahrt Stadtmitte oder Wilhelmshöhe –  

Richtung ICE-Bahnhof
•  auf der Wilhelmshöher Allee der Ausschilderung  

„Diakonie-Kliniken“ folgen.
• Parkplätze finden Sie in unserem Parkhaus, Herkules-

straße, im Tiefgeschoss der AGAPLESION DIAKONIE 
KLINIKEN KASSEL

AGAPLESION DIAKONIE KLINIKEN KASSEL
Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Angiologie
Herkulesstr. 34, 34119 Kassel
T (0561) 1002 – 1610, F (0561) 1002 – 1605
Sekretariat.Angiologie@diako-kassel.de
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www.diako-kassel.de

Klinik für Allgemeine Innere 
Medizin, Diabetologie und 
Angiologie
Diagnostik und Therapie
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Liebe Patientin, lieber Patient,

innerhalb der Inneren Medizin gibt es zahlreiche Spezial-
gebiete. Auf Gefäßerkrankungen spezialisierte Internisten 
nennt man Angiologen. Sie kümmern sich um alle Gefäß-
systeme des Körpers: Arterien, Venen und Lymphgefäße. In 
Deutschland gibt es nur wenige Spezialisten, die ihr Augen-
merk auf die Gefäße in solch umfassender Art und Weise 
legen. Gerade bei Gefäßerkrankungen ist eine enge Zusam-
menarbeit verschiedener Fachgebiete zwingend erforderlich, 
schließlich werden alle Organe des Körpers von Gefäßen 
versorgt. Je nach Schweregrad der Erkrankung und in Abhän-
gigkeit vorliegender Begleiterkrankungen sind zudem sehr 
unterschiedliche Behandlungsweisen notwendig.
Besonders bei Patienten mit Diabetes mellitus (Zuckerkrank-
heit) kommt es häufig zu Durchblutungsstörungen, welche 
dann zu schweren Komplikationen – bis hin zu einer Ampu-
tation – führen können. In unserer Klinik haben wir für beide 
Spezialgebiete Fachleute, sodass wir Sie optimal betreuen 
können. 
Je nach Schweregrad der Erkrankung und in Abhängigkeit vor-
liegender Begleiterkrankungen sind zudem sehr unterschied-
liche Behandlungsweisen notwendig. In den AGAPLESION 
DIAKONIE KLINIKEN KASSEL ist das einzige zertifizierte Ge-
fäßzentrum der Region. Dabei steht für uns immer der indivi-
duelle Patient mit seinen Beschwerden im Mittelpunkt.

PD Dr. med. Emilia Stegemann 
Fachärztin für Innere Medizin, Schwerpunkt Angiologie, 
Schwerpunkt Kardiologie
Chefärztin Klinik für Allgemeine Innere Medizin, Diabetolo-
gie und Angiologie

Gemeinsam im Dienst am Menschen

Patienten der AGAPLESION DIAKONIE KLINIKEN KASSEL 
profitieren von der gesamten medizinischen Kompetenz und 
Versorgungsstruktur unserer Kliniken und schätzen deren fa-
miliäre Atmosphäre.

Von der Geburt bis ins hohe Alter – wir sind bei Ihnen!

UNSERE FACHABTEILUNGEN:
• Klinik für Anästhesie, operative Intensivmedizin und 

Schmerztherapie
• Klinik für Allgemein-, Viszeralchirurgie und Proktologie
• Klinik für Geburtshilfe und Pränatalmedizin
• Klinik für Gynäkologie und Urogynäkologie
• Klinik für Gefäß- und Endovaskuläre Chirurgie
• Klinik für Innere Medizin – Akutgeriatrie und Frühreha-

bilitation mit Geriatrischer Tagesklinik
• Klinik für Allgemeine Innere Medizin, Diabetologie und 

Angiologie
• Klinik für Innere Medizin – Gastroenterologie
• Klinik für Innere Medizin – Kardiologie & Rhythmologie 

mit Chest Pain Unit
• Klinik für Unfall- und Gelenkchirurgie
• Diagnostische und Interventionelle Radiologie
• Klinik für Plastische, Rekonstruktive, Ästhetische und 

Handchirurgie

Zentrale Notaufnahme mit 24-Stunden-Rufbereitschaft für 
Herzinfarktpatienten

Kompetenzzentrum für ältere Menschen inklusive geriatri-
scher Tagesklinik



Ein Schwerpunkt der Klinik für Allgemeine Innere Medizin, 
Diabetologie und Angiologie liegt auf der Erkennung, Be-
handlung und Begleitung sämtlicher Gefäßerkrankungen. 
In unserem interdisziplinären Gefäßzentrum werden Sie als 
gefäßkranker Patient individuell nach dem aktuellsten Wis-
sensstand in einem der modernsten Krankenhäuser Kassels 
mit der für Sie sinnvollsten Methode behandelt.

In unserer Gefäßsprechstunde führen wir Untersuchungen 
und Beratungen ambulant durch. Sollte eine stationäre Be-
handlung notwendig sein, haben wir zwei speziell für gefäß-
kranke Patienten eingerichtete Stationen.

Dort arbeitet ein eingespieltes Team aus Ärzten der Inneren 
Medizin und der Gefäßchirurgie, speziellen Wund- und Er-
nährungsberatern, Podologen, Orthopädietechnikern sowie 
Physiotherapeuten und ermöglicht so eine optimale Versor-
gung.

Insbesondere bei häufigen Erkrankungen wie der „Schaufen-
sterkrankheit“, venösen Thrombosen oder dem diabetischen 
Fußleiden ist es uns ein besonderes Anliegen, Sie umfassend 
zu informieren, um Ihnen eigene Einflussmöglichkeiten auf 
den Krankheitsverlauf aufzuzeigen. Mit der Diabetologie ha-
ben wir hier einen zweiten sehr wichtigen Schwerpunkt. So 
wird eine umfassende Diagnostik und Therapie des diabe-
tischen Fußsyndromes durch unsere Spezialisten erst ermög-
licht.

Auch in der Diagnostik und Behandlung seltener Gefäßer-
krankungen und Erkrankungen des Bindegewebes sind wir 
vertraut und erfahren.

Um auch bei seltenen Erkrankungen eine umfassende und 
kontinuierliche Betreuung zu gewährleisten, stehen wir in 
engem Kontakt mit Ihrem Hausarzt.

UNSERE ERFAHRUNG FÜR SIE

WIE WIR SIE BEHANDELN – 
Diagnose bis Therapie
im Zentrum unseres medizinischen Handelns stehen Sie als 
Patient mit Ihrer Erkrankung und Ihrer aktuellen Lebenssitua-
tion. Wir setzen das gesamte Spektrum der internistischen Di-
agnostik und Therapie ein, um Sie so schonend wie möglich 
und optimal zu behandeln.
Die Diagnostik und Behandlung von Erkrankungen der 
Schlagadern ist einer unserer Schwerpunkte. Zunächst er-
folgt in der Regel eine ambulante Untersuchung mittels soge-
nannter „nichtinvasiver“ Verfahren; dies bedeutet, dass man 
von der Körperoberfläche aus mit verschiedenen Apparaten 
Messungen der Gefäße und der Blutströmung durchführt. Ein 
zentrales Untersuchungsverfahren ist dabei der Ultraschall, 
hier haben wir durch die DEGUM (Deutsche Gesellschaft für 
Ultraschall in der Medizin) zertifizierte Untersucher. Bauch-
schlagader, Beinarterien, Hals- und Hirnarterien sowie Arm-, 
Eingeweide- und Nierenarterien können ohne Strahlenbela-
stung mit Ultraschall untersucht werden. Da bei gefäßkranken 
Patienten oftmals auch die Nierenfunktion eingeschränkt ist, 
legen wir auf eine kontrastmittelfreie Diagnostik besonderen 
Wert und arbeiten mit den modernsten Ultraschallgeräten und 
-verfahren. In sehr seltenen Fällen ist eine ausreichende Dia-
gnostik mit Ultraschall nicht möglich, in diesem Fall haben wir 
natürlich die Möglichkeit andere bildgebende Verfahren wie 
eine CT-Angiografie, MR-Angiografie und Katheterangiografie 
einzusetzen.
Gefäßerkrankungen sind oftmals bei Diabetikern noch kom-
plexer, da hier häufig die kleineren Arterien betroffen sind 
und diese zusätzlich zu Wandverkalkungen neigen. Darüber 
hinaus besteht oftmals eine eingeschränkte Nierenfunktion. 
Kommt es bei Diabetikern zu Gefäßveränderungen, so sind 
diese meist hochkomplex und benötigen eine besonders scho-
nende Behandlung. Da wir Spezialisten für beide Bereiche 

(Gefäße und Zuckerkrankheit) vor Ort haben, garantieren wir 
Ihnen eine umfassende Behandlung. Neben Ihnen als aktiven
Partner binden wir Ernährungsberatung und Physiotherapie 
regelmäßig in die Behandlung mit ein. Der Langzeiterfolg  
unserer Bemühungen hängt wesentlich von einer optimalen 
Stoffwechsel- und Blutdruckeinstellung ab, auf die Sie als Pati-
ent großen Einfluss haben.
Eine häufige, die Venen betreffende Erkrankung, ist die Bil-
dung von Blutgerinnseln / Thromben. Auch in diesem Bereich 
sind wir als Angiologen Spezialisten und behandeln Sie auf 
Grundlage der neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse. Bei 
Verschleppung einer Thrombose kann es zur Entstehung einer 
Lungenembolie kommen, deren Behandlung inklusive Lyse-
verfahren wir ebenfalls in unserer Klinik durchführen.
Bei Thrombosen muss man häufig besonderes Augenmerk 
auf die Ursache der Erkrankung lenken. Bei Verdacht auf 
Vorliegen einer genetischen Ursache sind wir entsprechend 
Gendiagnostikgesetz zertifiziert eine Beratung und Testung 
durchzuführen. Die Ergebnisse bewerten wir gemeinsam mit 
Ihnen und Ihrem Hausarzt. Sollten Untersuchungen von Fa-
milienangehörigen empfehlenswert sein, führen wir eine ent-
sprechende – gesetzlich vorgeschriebene – Beratung durch 
und veranlassen gegebenenfalls die notwendigen Untersu-
chungen. Als Spezialisten auf dem Gebiet der Gefäßmedizin 
haben wir auch Erfahrung bei der Diagnostik und Therapie sel-
tener Gefäßerkrankungen. Hierzu gehören zum Beispiel die 
Thrombangiitis obliterans, der Gefäßbefall bei rheumatischen 
Erkrankungen, Kollagenosen und Gefäßentzündungen. Neben 
seit Jahrzehnten eingesetzten Behandlungsverfahren wenden 
wir auch moderne Therapien mit sogenannten Antikörpern an. 
Weiterer Schwerpunkt des Gefäßzentrums an den AGAPLESI-
ON DIAKONIE KLINIKEN KASSEL ist Diagnostik und Therapie 

von Engpasssyndromen im Bereich des oberen Brustkorbes 
(TOS). Die Koordination erfolgt über die Klinik für Gefäßchi-
rurgie mit ausgewiesenen Experten in diesem Spezialgebiet.

WER SIE BEHANDELT

Neben einer breiten internistischen Expertise besteht in der
Klinik für Allgemeine Innere Medizin, Diabetologie und An-
giologie eine jahrzehntelange Erfahrung in der Behandlung 
von Gefäßerkrankungen. Das Team besteht aus ausgewie-
senen Experten auf dem Gebiet der gesamten Inneren Medi-
zin mit zusätzlichen Qualifikationen im Bereich der Gefäße 
(Angiologie), der Zuckererkrankung (Diabetologie), des Her-
zens (Kardiologie) sowie der Intensivmedizin. Darüber hi-
naus bestehen Qualifikationen in der Verwendung spezieller 
Katheterverfahren zur Behandlung von Gefäßverengungen 
sowie spezieller Ultraschallverfahren. Eine enge Zusammen-
arbeit unseres eingespielten Teams sowie gute Verbindungen 
zu den Nachbarabteilungen gehören zu unseren Stärken und 
stellen eine umfassende Versorgung sicher.
Viele Untersuchungen sind im Rahmen unserer Gefäß-
sprechstunde auch ambulant möglich. Sprechen Sie uns an.

Terminabstimmung

So erreichen Sie die Klinik für Allgemeine Innere 
Medizin und Angiologie:

Interdisziplinäre Gefäßsprechstunde
Ambulanz- und Aufnahmezentrum:
T (0561) 1002-6000
F (0561) 1002-3526

Stationäre Termine
Ambulanz- und Aufnahmezentrum:
T (0561) 1002-6000
F (0561) 1002-3526

Sekretariat
T (0561) 1002-1610
F (0561) 1002-1505 p.hasselbrink@diako-kassel.de


