Leistungsspektrum (Therapeutische Schwerpunkte):

e Schlauchmagenbildung (Magenverkleinerung):

Die Schlauchmagenbildung gehort zu den erfolgreichs-
ten Methoden der Adipositaschirurgie. Durchschnittlich
wird eine Reduzierung des Ubergewichts von 70 Prozent
nach ein bis anderthalb Jahren erreicht.

* Magen-Bypass-Anlage (RNY): Die Magenbypass-Anlage
ist dhnlich erfolgreich wie die Schlauch-Magenoperation
und fiihrt ebenfalls zu einer Reduzierung des Uberge-
wichts von etwa 70 Prozent. Aufgrund der eingeschrank-
ten Resorption mussen dauerhaft Vitamine und Mine-
ralien zugefiihrt werden.

e Straffungsoperationen — Wiederherstellungschirurgie:

In der Klinik werden samtliche Straffungsoperationen
vorgenommen, die nach massiver Gewichtsreduktion
sehr haufig erforderlich sind.

e Betreuung bei Gewichtsreduktion/Erndhrungsberatung:
Das Beratungsteam besteht aus einer Erndhrungsbe-
raterin fiir die Vorbereitung und Nachbehandlung bei
Ubergewichtspatienten.

Terminabstimmung

Grundsatzlich sind alle Terminabsprachen (iber das
Sekretariat zu fiihren.

Ambulante Sprechstunde sowie Vergabe von statio-
naren Aufnahmeterminen. Bitte melden Sie sich im
Sekretariat fiir eine Terminabsprache

Sprechstunde fiir viszeralchirurgische Problemfille
Montag, Dienstag und Donnerstag, 14:00 Uhr bis
15:30 Uhr (nach Anmeldung im Sekretariat)
Sprechstunde fiir Stoma-Trager und colorektale Er-
krankungen

Mi. 12:00 bis 13:00 Uhr (Anmeldung im Sekretariat)
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Liebe Patientin, lieber Patient,

Anfahrt

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:

e Vom Bahnhof Kassel-Wilhelmshohe oder der Innen-
stadt mit den Strallenbahnlinien 1, 3, 7 bis Haltestelle
Kirchweg oder Linien 4 und 8 bis Bebelplatz.

Mit dem Auto:

e Autobahnausfahrt Stadtmitte oder Wilhelmshohe —
Richtung ICE-Bahnhof

e auf der Wilhelmshoher Allee der Ausschilderung
,Diakonie-Kliniken” folgen.

e Parkplatze finden Sie in unserem Parkhaus, Herkules-
stralle, im Tiefgeschoss der AGAPLESION DIAKONIE
KLINIKEN KASSEL

AGAPLESION DIAKONIE KLINIKEN KASSEL
Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Herkulesstr. 34, 34119 Kassel

T(0561) 1002 - 1810, F (0561) 1002 — 1805
Sekretariat.Allgemeinchirurgie@diako-kassel.de
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KLINIK FUR ALLGEMEIN-
UND VISZERALCHIRURGIE
UND PROKTOLOGIE

www.diako-kassel.de

die Klinik fiir Allgemein-, Viszeralchirurgie und Proktolo-
gie bietet das gesamte Spektrum der modernen Diagnostik
und Therapie chirurgischer Erkrankungen. Dazu gehort die
Behandlung von Erkrankungen der sogenannten viszeralen
Organe wie Speiserohre, Magen, Darm, Bauchspeichel-
driise, Gallenwege, Schilddriise sowie die umgebenden
Weichteile. Aufgrund unserer grofen Erfahrungen besteht
eine besondere Kompetenz in der Behandlung bosartiger
Tumore. Sehr hdufige Erkrankungen wie Gallensteine, Leis-
tenbruch, Sodbrennen, Dickdarmdivertikel werden (ber-
wiegend in modernster Technik gewebeschonend und mi-
nimal-invasiv operiert.

Spitzenleistungen in der Medizin sind heute nur moglich,
wenn Erkrankungen interdisziplindr behandelt werden.
Deshalb kooperiert die Klinik sehr eng mit den Fachabtei-
lungen des Hauses sowie Hausdrzten der Region. Als aka-
demisches Lehrkrankenhaus der Universitdt Marburg be-
steht tiber die Ausbildung der Studenten hinaus eine enge
Kooperation auch in medizinischen Bereichen. In unserem
Adipositas-Zentrum bieten wir die komplette Behandlung
des krankhaften Ubergewichts an.

Wir sind zertifiziertes Kompetenzzentrum fiir Koloproktolo-
gie (Darmzentrum). Haben das Qualitétssiegel fiir die Her-
nienchirurgie und sind Minimal-invasives Zentrum. Da-
durch haben wir eine besondere Expertise auf dem Gebiet
der Operationen am Magen-Darm-Trakt, bei Refluxerkran-
kung sowie in der Behandlung von Zwerchfell- und allen
Bauchwandbriichen. Auerdem werden fiir die Patienten
die Sicherheit und die Qualitdt der Behandlung erhoht. Je-
der chirurgische Eingriff wird genau abgewogen, weil jede
Operation mit einem Risiko verbunden ist. Wir beraten Sie,
welche Alternativen es fiir Sie noch gibt.

Hinzu kommt das wir eine zertifizierte Beratungsstelle fiir
Kontinenzfragen sind.

Zusammen mit der Klinik fiir Gastroenterologie (Chefarzt
Dr. med. Hubert Sostmann) kdmpfen wir gegen den Darm-
krebs und sind regionales Zentrum fiir Darmkrebsvorsorge

Prof. Dr. med. H. Bernd Reith
Chefarzt Klinik fiir Allgemein-,Viszeralchirurgie und Prok-
tologie



Wie wir was operieren

In der modernen Chirurgie kommen sowohl herkémmliche,
als auch minimal-invasive Operationsverfahren zum Einsatz.
Ein groRer Vorteil der ,Schlisselloch-Chirurgie” ist fir den
Patienten, dass er sich schneller nach dem Eingyiff erholt. Bei
diesem Verfahren operiert der Chirurg tiber mehrere kleine
Hautschnitte mit speziellen Instrumenten unter Kamerasicht.

Auf diese Weise behandeln wir:

e Leisten-, Bauchwand- und Narbenbruch

e Zwerchfellbruch (einschlieRlich Thoraxmagen)

¢ Refluxerkrankung (Sodbrennen)

¢ Gallenblasenentfernung

¢ Blinddarm-Operation

¢ Darmteilentfernung von Dickdarm und Enddarm

e Eingriffe bei Ubergewicht

e diagnostische Bauchspiegelung (Laparoskopie) und
Losen von Verwachsungen

e Milzentfernung

Auf die ,klassische” Weise, meistens mit der Ultraschall-

schere, beherrschen wir ebenfalls ein breites Spektrum an

Eingriffen. Dieses Instrument kann gleichzeitig schneiden

und kleine Gefdle verschliefen und kommt vor allem bei

Magen- und Darm-OPs zum Einsatz. So wird der Blutverlust

gering gehalten: Sie als Patient benétigen deutlich weniger

Blutkonserven.

Wer Sie betreut

Neben geplanten operativen Eingriffen konnen wir jederzeit
auch Notfallpatienten mit akuten Erkrankungen im Bauch-
raum behandeln. Ein Facharzt fir Chirurgie steht 24 Stunden
an sieben Tagen die Woche bereit.

Fiir die Diagnostik nutzt die Allgemeinchirurgie die gesamte
Kompetenz der anderen Disziplinen an den AGAPLESION
DIAKONIE KLINIKEN KASSEL.

Leistungen Allgemeinchirurgie

Leistungen Viszeralchirurgie

Briiche

e Leisten- und Schenkelbruch (TEPP, TAPP, Lichtenstein,
Shouldice)

e Nabelbruch und alle Bauchwandbriiche (IPOM, Patch)

e Narbenbruch (einschliefSlich Komponentenseparation
(Ramirez))

e Zwerchfellbruch, einschlieflich Thoraxmagen

e Operation bei erstmaligem Auftreten eines Bruches und
bei Wiederholungsbriichen

Schilddriise

e alle Operationen bei gut- und bésartigen Erkrankungen
der Schilddriise

e alle Operationen bei gut- und bésartigen Erkrankungen
der Nebenschilddriise

Chirurgie der Korperoberfliche

e Entfernung von Verdnderungen sowie Tumoren der Haut
und des Unterhautgewebes

e Versorgung chronischer Wunden inklusive Vakuumversie-
gelung

e Entfernung von Lymphknoten

e Spalten bzw. Ausschneiden von Abszessen

o Steillbeinfistel (Sinus pilonidalis)

¢ Schleimbeutelentfernung

e Implantation vendses Port-System

Magen und Speiserohre

e Operationen bei gutartigen und bosartigen Erkrankungen
e Operation des Sodbrennens (Reflux), minimal-inavsiv

e Entfernung von Speiseréhrendivertikeln

e Adipositaschirurgie (Magenverkleinerung)

Diinn-, Dickdarm und Enddarm (Rektum)

e Operationen bei Darmkrebs und Divertikelerkrankung,
auch minimal-invasiv

e Losen von Verwachsungen und Vorbeugung gegen Verkle-
bungen

¢ Blinddarm-Operation

Gallenwege, Leber, Bauchspeicheldriise, Milz

e Minimal-invasive Entfernung der Gallenblase

e OP bei gutartigen und bosartigen Erkrankungen der Gal-
lenwege

* Leberteilentfernungen bei Tumoren und Metastasen

e Entfernung Leberzysten und gutartige Knoten

e Operationen an der Bauchspeicheldriise

* Milzentfernung (geplant, bei Erkrankung der Milz)

Interdisziplinare Therapie von Lebertumoren durch Verko-
chung (Ablation) oder Verodung (Embolisation)

Leistungen Kolo-Proktologie

Proktologie

¢ Analfisteln und Abszesse stadiengerechte Therapie inklu-
sive Schliemuskelnaht und Schleimhautlappen

e Sklerosierung und operative Entfernung von Hamorrhoi-
den (z. B. Parks, Milligan-Morgan, Longo)

e Operation des Schleimhautvorfalls (Analprolaps)

e OPs von afternahen Polypen und duferen Marisken

Zusammenarbeit mit der Praxis fiir Proktologie Frau Dr. Sa-

bine Hartig, Baunatal

Inkontinenz

e Sakralnervstimulation bei Stuhlinkontinenz (Analschritt-
macher)

e Operationen bei Stuhl- und Harninkontinenz (in Zusam-
menarbeit mit Frauenarzten / Urologen)

Enddarm- und Beckenbodenchirurgie

e Laparoskopische Rektopexie bei Enddarmvorfall

e Rektozelentherapie und Stuhlentleerungsstérung
(STARR-OP, Trans-STARR-OP)

¢ Beckenbodenrekonstruktion

e Operationen bei Stuhl- und Harninkontinenz (in Zusam-
menarbeit mit Frauenarzten / Urologen)

Stomaversorgung (kiinstlicher Darmausgang)

* Laparoskopische und offene Stomaanlage

e Stoma-Nachsorge und differenzierte Therapie (mit Sto-
matherapeut)

Leistungen Thoraxchirurgie

e Erkrankungen der Lunge und Brusthoéhle

e Entziindungen des Brustraums und Eiteransammlung

¢ minimal-invasive Therapie, video-assistierte Thoraxchi-
rurgie (VATS)

Hilfe bei Ubergewicht

Fir die komplexe Therapie der Adipositas notwendigen
Fachdisziplinen sind verfiigbar:

e Adipositaschirurgie

e Erndhrungstherapie, Erndhrungsmedizin

¢ Allgemeine Innere Medizin

¢ Gastroenterologie

e Plastische Chirurgie

¢ Psychologie



