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Anmeldung Gber das Sekretariat Patientinneninformation
(T) 0561/ 1002 - 1560
Liebe Patientin, sekretariat.gynaekologie.dkk@agaplesion.de 5
Endometriose ist eine sehr weit verbreitete, gutartige Er- Bitte bringen Sie alle vorhandenen Unterlagen (OP- E
krankung der Frau. Sie bleibt hiufig jahrelang unerkannt Berichte, Labor- und Radiologie-Ergebnisse, Entlas- 2
und fiihrt zu chronischen starken Schmerzen. sungsbriefe, etc.) zum Termin mit. E
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www.diako-kassel.de

Die Symptome sind sehr vielfdltig, es sind bis zu 15% der
weiblichen Bevolkerung betroffen — dennoch vergehen
in manchen Féllen sogar 10 Jahre bis zur Diagnosestel-
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Das Chamdleon der Gynidkologie verursacht haufig ,' KASSEL
Angst und flhrt zu Unsicherheit, Problemen in der Be- %
wiltigung des Alltags und in der Beziehung. ,I fFriedrich-Ebert-StrpRRe
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Wir unterstlitzen unsere Patientinnen in der Beratung, I
Diagnostik, Therapie und langjahrige Nachbetreuung bei "
diesem chronischen Problem. \ Hel‘ku'esstraBe
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GEMEINSAM GEGEN ENDOMETRIOSE!

Entstehung der Endometriose:

Verschleppung von Endometrium (Gebdrmutterschleim-
haut) aullerhalb der Gebdrmutter. Diese Schadigungen
durchlaufen zyklische Veranderungen und sind hormon-
abhidngig, genauso wie die Gebarmutterschleimhaut.

Parallel dazu kommt es zu einer Entziindung und Immun-
reaktion auf das ortsfremde Gewebe.

Symptome

* Regelschmerzen (Dysmenorrhoe)

e Schmerzen beim Geschlechtsverkehr (Dyspareunie)

e Schmerzen beim Wasserlassen (Dysurie)

e Schmerzen beim Stuhlgang (Dyschezie)

e Unerfiillter Kinderwunsch

e Unspezifische chronisch zyklische Schmerzen im
Unterbauch

Unser Behandlungskonzept

e Vorstellung der Patientin

e Umfassende Anamneseerhebung

¢ Gynakologische Untersuchung

e Ggf. weitere diagnostische Verfahren und interdiszip-
lindre Fallbesprechung

e Bauchspiegelung zur Diagnosesicherung und Endo-
metriosesanierung

e OP-Planung bei tief infiltrierender Endometriose

e Besprechung der weiteren Therapie

e Ggf. Nachbetreuung

lIhre Ansprechpartner:

Dr. med. Anastasia Lazarou

Funktionsoberarztin in der Klinik fir Gynakologie und
Urogynakologie

Samer Naameh

Chefarzt der Klinik fiir Gynakologie und Urogynakologie

Therapieméglichkeiten

Hauptziel der Therapie ist die Linderung der Be-
schwerden, sowie die Wiederherstellung der Lebens-
qualitat und der Fruchtbarkeit.

 Basistherapie: Hormonelle Therapie

e Operative Sanierung

e Konservative Therapie mit naturheilkundlichem
Ansatz

e Erndhrungsberatung

e Multimodale Schmerztherapie

Wir fiihren mit Thnen eine individuelle Beratung tiber
die moglichen Optionen und entscheiden mit lhnen
gemeinsam Uber den geeigneten Behandlungsplan.



