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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Sie wenden sich mit der Frage, ob bei Ihnen ein Engpasssyndrom der oberen
Brustkorbregion (Thoracic outlet Syndrom, TOS) vorliegt, an uns.

Dabei handelt es sich um die Abklarung eines seltenen und komplexen
Krankheitsbildes. Neben umfangreichen klinischen  Untersuchungen und
nichtinvasiver apparativer Diagnostik ist eine Funktions-GeféBréntgenuntersuchung
der Arterien und Venen (Angiographie) im Sitzen mit und ohne Belastung der Arme
mit Gewichten, Kathetersystemen und Kontrastmittelapplikationen unbedingt
notwendig. Diese Untersuchung wird in der Bundesrepublik sonst nicht
durchgeflhrt. Dieses Verfahren birgt allerdings aufgrund der nicht {iblichen Stellung
(Sitzen) und der Belastung neben den (iblichen Komplikationen die erhdhte Gefahr
von GefdBverletzungen.

In der Zusammenschau aller Befunde geht es um die schwierige Entscheidung, ob
Ihnen eine schwere Operation anzuraten ist oder nicht. Eine Operation umfasst
dabei MaBnahmen zur Beseitigung der Enge im Brustkorb, welche die
armversorgenden GeféaBe und Nerven beeintrachtigt. Dazu kommen die Entfernung
der 1. Rippe und einer evtl. vorhandenen (berzdhligen Halsrippe. Je nach AusmaB
der Schadigung an GefaBen und Nerven sind zusétzlich eine Neurolyse des Plexus
brachialis (Nerven im Brustkorb) sowie die Resektion und Ersatz der Schlagader im
Brustkorb hinter dem Schllisselbein notwendig. Die Erkrankung birgt in ihrem
Spontanverlauf (ohne Operation) erhebliche Risiken, bis hin zum Verlust des Armes.

Es soll nicht unerwdhnt bleiben, dass wir in gefaBchirurgischen Fachkreisen
bezlglich des TOS deutschlandweit sicherlich unstrittig als Zentrum gelten.
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Die umfangreiche Diagnostik mit den empfohlenen Untersuchungen und der
Entscheid sind nach Meinung der Krankenkassen ambulant durchfiihrbar. Aufgrund
der o. g. Probleme und im Interesse Ihrer Sicherheit fordern wir jedoch die
stationdre Aufnahme mit einer Ubernachtung in unserer Klinik.

Wir benétigen fur dieses Vorgehen von Ihrer Krankenkasse eine schriftliche und
uneingeschrankte Zusage der Kostenlibernahme. Eine Zusage nach § 39 SGB V
mit Verweis auf die medizinische Notwendigkeit ist beispielsweise ungeeignet.

Erst nach Eintreffen der Kostenzusage in unserem Sekretariat
GefaBchirurgie (Anschrift wie oben) kann ein Aufnahmetermin flir Sie
vereinbart werden.

Ihre Mitarbeiter der Klinik fir GefaBchirurgie



